
 

 
 

Hospital San Juan de Dios Córdoba 

Si usted se va a operar en el Hospital San Juan de Dios de Córdoba: 

 
No olvide traer los consentimientos informados (intervención y anestesia) firmados. 

Estos documentos son muy importantes ya que son en los que usted indica que está 

informado de la intervención y anestesia a la que va a someterse en nuestro hospital, y 

está de acuerdo con ello.  

 

 

 
El día de la intervención debe ser : 

 
 

1. Puntual.  
 

2. Debe guardar ayuno:  
 
● Si se interviene por la mañana, no debe comer ni beber, ni siquiera agua, desde 

las 12.00 h de la noche anterior. 

 
● Si se interviene por la tarde, no debe comer ni beber desde las 9:00 h de la 

mañana del mismo día. 

 
3. Se le proporcionará la ropa adecuada para el quirófano, pero debe traer 
las zapatillas de casa. Si lo desea, para los días posteriores a la intervención puede 
traer su pijama, bata, camisón, etc. 
 
4. No olvide traer su medicación habitual, la que toma todos los días. 
 

5. Si durante la consulta de preoperatorio el anestesiólogo le recomendó tomar 
alguna medicación específica para ese día, no olvide hacerlo. 
 

 
 
En caso de duda puede contactar en:  
 
Teléfono: Centralita: 957004600, 957004611, 957004612 
Cita previa: 957274811 
 
Correo electrónico: cordoba@sjd.es 
 
Puede encontrar esta información y la relativa a su ingreso en nuestra web: 
www.sjd.es/cordoba (Guía de Acogida al Paciente)  
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